



در  4 nietorp ekil-niteiopoignA یمطبلعٍ سطح سزم
 وزمبل یبب تًدٌ بذو کیستیک یسوبن مبتلا بٍ سىذرم تخمذان پل
، 4معتمذ لًفزیودکتز ، 3ی، عبذالله وظز2صمذ اکبزسادٌدکتز ، 1یالُبم رحمبودکتز 
 *7یظُزاب ٍی، مزض6فزد یعببس تبی، آوبَ5یقذرت بیثز
 .شاىیثَؿْش، ثَؿْش، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿى ،یداًـىذُ پضؿى ،ییگشٍُ صًبى ٍ هبهب بسیداًـ .1
  .شاىیثَؿْش، ثَؿْش، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿى ،یداًـىذُ پضؿى ،یٌیثبل یویَؿیگشٍُ ث بسیداًـ .2
 .شاىیثَؿْش، ثَؿْش، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿى ،یداًـىذُ پضؿى ،یپضؿى یداًـدَ .3
 .شاىیثَؿْش، ثَؿْش، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿى ،یداًـىذُ پضؿى ،یاختوبػ یگشٍُ پضؿى بسیداًـ .4
 .شاىیثَؿْش، ثَؿْش، ا یفبسع، داًـگبُ ػلَم پضؿى حیخل یشیعت گشهؼ مبتیهشوض تحم ،یـگبّیػلَم آصهب وبسؿٌبع .5
  .شاىیثَؿْش، ثَؿْش، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿى ،یداًـىذُ پضؿى ،یویَؿیاسؿذ ث یوبسؿٌبػ یداًـدَ .6
 .شاىیثَؿْش، ثَؿْش، ا یفبسع، داًـگبُ ػلَم پضؿى حیخل یشیعت گشهؼ مبتیهشوض تحم ،یپضؿى یَلَطیضیاسؿذ ف وبسؿٌبع .7





 صًبى% اص 57 ثبؿذ ٍ تمشیجبً) یه ثیوبسی اًذٍوشیي پیچیذُ دس صًبى هیSOCPویؼتیه (ػٌذسم تخوذاى پلی مقذمٍ:
وٌٌذُ لَی آًضین هْبس) 4LTPGNA( 4 nietorp ekil-niteiopoignAدچبس افضایؾ ٍصى ّؼتٌذ.  SOCP
هغبلؼِ  .ثبؿذپلاػوب هی گلیؼشیذوٌٌذُ غلظت ٍ ولیشاًغ تشیثبؿذ. ایي پشٍتئیي تؼییي) هیLPL( لیپبص لیپَپشٍتئیي
 .اًدبم ؿذًشهبل تَدُ ثذًی ؿبخص ثب  SOCP صًبىدس  4LTPGNA ّذف ثشسػی ػغح ػشهیحبضش ثب 
 اثَالفضل ٍاثؼتِ دسهبًگبُ ثِ وٌٌذُ هشاخؼِصى  74 ثش سٍی 4931-59دس ػبل ؿبّذی  -ایي هغبلؼِ هَسد :کبر ريش
اػبع  احتوبلی آػبى ٍ ثش ثِ سٍؽ غیشSOCP صى  52 هغبلؼِدس ایي  .اًدبم ؿذداًـگبُ ػلَم پضؿىی ثَؿْش  ثِ
ػبلن ثِ ػٌَاى گشٍُ ؿبّذ اًتخبة ؿذًذ. ػغح  صى 22ثِ ػٌَاى گشٍُ هَسد ٍ ) 3002(ّبی تـخیصی سٍتشدام  هؼیبس
تدضیِ ؿذ. گیشی  ّب ثِ ووه تىٌیه الایضا ٍ پبساهتشّبی ثیَؿیویبیی ًیض ثِ ووه اتَآًبلیضس اًذاصُ َّسهَى توبمػشهی 
سگشػیَى ٍ ّبی تی هؼتمل، هي ٍیتٌی  آصهَىٍ  )61(ًؼخِ SSPS  س آهبسیافضا ّب ثب اػتفبدُ اص ًشم دادُ ٍ تحلیل
 گشفتِ ؿذ.هؼٌبداس دس ًظش  0/50ووتش اص   p. هیضاى ؿذاًدبم  خغی
 )،p;0/30( SBF )،p;0/700(HSF/HL  )،p;0/300( HLًتبیح ایي هغبلؼِ افضایؾ هؼٌبداسی دس هیضاى  َب: یبفتٍ
، 4LTPGNAًـبى داد. تفبٍت هؼٌبداسی دس هیضاى  هَسددس گشٍُ  )p;0/500( ٍ پشٍلاوتیي )p;0/20تؼتَػتشٍى (
دس گشٍُ هَسد  وشاتیٌیيٍ  B-AMOH، LDH)، LDL( ّبی ثب چگبلی پبییي، لیپَپشٍتئیيRI-AMOHاًؼَلیي، 
 اًؼَلیيلگبسیتن ثب  4LTPGNAًؼجت ثِ گشٍُ ؿبّذ هـبّذُ ًـذ. استجبط هؼىَع ٍ هؼٌبداسی ثیي ػغح ػشهی 
 ،ٍخَد داؿت )p;0/30( ؿبخص تَدُ ثذًی) ٍ p;0/100( RI-AMOH لگبسیتن )،p;0/600( SBF، )p;0/200(
  .تشّبی لیپیذی هـبّذُ ًـذٍ پبساه 4LTPGNAاهب استجبعی ثیي 
هجتلا ثِ تخوذاى  صًبىدس  4LTPGNAتفبٍت هؼٌبداسی دس ػغح ػشهی  حبضشدس هغبلؼِ  گیزی: وتیجٍ
 ویؼتیه ثب تَدُ ثذًی ًشهبل دس همبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ هـبّذُ ًـذ. پلی
-niteiopoignA، ًشهبل ؿبخص تَدُ ثذًی ،ویؼتیهػٌذسم تخوذاى پلی لیپبص، آًضین لیپَپشٍتئیي: کلمبت کلیذی
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یه اختلال اًذٍوشیي  ،ویؼتیهػٌذسم تخوذاى پلی
ثب تخوذاى پلی صًبى% اص 57 پیچیذُ اػت وِ تمشیجبً
ویؼتیه دچبس افضایؾ ٍصى ّؼتٌذ ٍ چبلی هشوضی دس 
ویؼتیه ثب ٍصى ًشهبل ٍ چبق ّش دٍ ثب تخوذاى پلی صًبى
ویؼتیه  ). تـخیص تخوذاى پلی2، 1ؿَد (هی هـبّذُ
ثبؿذ  ) هی3002صی سٍتشدام (ّبی تـخی ثش اػبع هؼیبس
افشاد هجتلا ثِ تخوذاى  ،ّب ) وِ ثش اػبع ایي هؼیبس3(
هؼیبس سا ًـبى دٌّذ وِ  3هؼیبس اص  2ویؼتیه ثبیذ  پلی
گزاسی  یب تخوه گزاسی ٍ ػذم تخوه :ّب ؿبهل ایي هؼیبس
ٍ یب  ثبلیٌیآًذسٍطًیؼن ثِ صَست ثبلیٌی ٍ یب  ون، ّیپش
ثبؿذ  س ػًََگشافی هیویؼتیه د هـبّذُ تخوذاى پلی
ویؼتیه ٌَّص  ). ػلل ایدبد ثیوبسی تخوذاى پلی3(
عَس وبهل ؿٌبختِ ًـذُ اػت ٍ ایي ػٌذسم یه  ثِ
ّبی طًتیىی،  ثیوبسی چٌذ فبوتَسی ثب ًبٌّدبسی
). ثیوبسی 4( ثبؿذ هیسیض ٍ هحیغی  هتبثَلیه، دسٍى
ویؼتیه ثب همبٍهت ثِ اًؼَلیي، اختلال دس  تخوذاى پلی
ّبی ثتب، اختلال دس تحول گلَوض، دیبثت  لَلػولىشد ػ
لیپیذهی ٍ  ّب، دیغ ًَع دٍم، تشؿح ثیؾ اص حذ آًذسٍطى
). هغبلؼبت ًـبى 6، 5ؿَد ( چبلی احـبیی ؿٌبختِ هی
هجتلا ثِ  صًبىذ وِ چبلی دس ثیؾ اص ًصف ٌدّ هی
ّبی  ). ثبفت8، 7ثبؿذ ( ویؼتیه ؿبیغ هی تخوذاى پلی
وٌٌذ  ّبی فؼبلی تشؿح هی ّب ٍ ادیپَویي چشثی ػیتَویي
 14LTPGNA ،ّبی خذیذ وِ یىی اص ایي ادیپَویي
عَس  ثِ ٍّب دسگیش اػت  ثبؿذ وِ دس هتبثَلیؼن لیپیذ هی
). 9گشدد ( ّبی چشثی ٍ وجذ تشؿح هی هتذاٍل دس ثبفت
ّب سا اص عشیك هْبس فؼبلیت  ایي فبوتَس هتبثَلیؼن لیپیذ
لیپَلیض هشثَط ثِ ثبفت آًضین لیپَپشٍتئیي لیپبص ٍ تحشیه 
افضایؾ غلظت  ،وٌذ وِ ًتیدِ آى چشثی ػفیذ تٌظین هی
). 9گلیؼشیذ ٍ اػیذ چشة پلاػوب اػت ( تشی
اص ًظش فیضیىی دس استجبط ثب  4LTPGNA
صَست ثیبى آى دس ػغح  ّب اػت ٍ دس لیپَپشٍتئیي
وٌٌذُ هْن غلظت ٍ ولیشاًغ  تؼییي ،فیضیَلَطیه
دّذ  هغبلؼبت ًـبى هی ).01گلیؼشیذ پلاػوب اػت ( تشی
ػلاٍُ ثش ػولىشدؽ دس ؿشایظ ًشهبل  4LTPGNAوِ 
سػذ ًمؾ هْوی دس ػٌذسم  ثِ ًظش هی ،فیضیَلَطی
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وٌذ وِ ّش دٍ حبلت  هتبثَلیه ٍ دیبثت ًَع دٍم ایفب هی
ٍ  2گلیؼشیذ پلاػوب هشثَط ثِ افضایؾ ػغح تشی
اػیذّبی چشة آصاد اػت وِ هٌدش ثِ اختلال دس 
 4ّبی چشة ٍ تمَیت اوؼیذاتیَ اػیذ3 ّب یپیذهتبثَلیؼن ل
دّذ وِ دس  ). تحمیمبت ًـبى هی11-31گشدد ( هی
اًؼَلیي ثبػث  ،ؿشایظ فیضیَلَطیه ثؼذ اص دسیبفت غزا
گشدد وِ ایي دس ٍالغ  هی 4LTPGNAػشوَة تَلیذ 
ّبی غٌی  ًمؾ هْوی دس ولیشاًغ ٍ رخیشُ لیپَپشٍتئیي
 ،ایظ ًبؿتبشیذ داسد ٍ اهب دس ؿشیگلیؼ اص تشی
اص عشیك تحشیه لیپَلیض ثبفت چشثی ٍ  4LTPGNA
صهیٌِ سا ثشای تأهیي  ،گلیؼشیذ وبّؾ ولیشاًغ تشی
 ). اهب اص ػَیی دیگش51، 41وٌذ ( ػَخت فشاّن هی
 ،دًجبل تضسیك داخل ٍسیذی ِدّذ وِ ث تحمیمبت ًـبى هی
ّبی چشة غیش اؿجبع  ّبیی ثب اػیذ اهَلؼیًَی اص لیپیذ
ثبػث اص ثیي سفتي اثش اًؼَلیي دس وبّؾ هیضاى 
تَاى گفت وِ  ثٌبثشایي هی ،گشدد هی 4LTPGNA
تَاًذ تٌظین وٌٌذُ  ّب احتوبلاً هی اػیذّبی چشة لیپیذ
). اص 71، 61( ثبؿذ 4LTPGNAهْن غلظت پلاػوبیی 
همبٍهت ثِ  ،پیـیياػبع هغبلؼبت  وِ ثش ییآًدب
ویؼتیه  ثب تخوذاى پلی صًبىاًؼَلیي ٍ چبلی هشوضی دس 
ّب،  ثب افضایؾ فؼبلیت التْبثی ٍ تشؿح ادیپَویي
هغبلؼِ  ،)81ّب ّوشاُ اػت ( ػیتَویي ّب ٍ ایٌتشلَویي
دس  4LTPGNA ػغح ػشهی حبضش ثب ّذف ثشسػی
ؿبخص ویؼتیه ثب  ػٌذسم تخوذاى پلی هجتلا ثِ صًبى
 . اًدبم ؿذًشهبل تَدُ ثذًی 
 
 کبر ريش 
 ثش سٍی 4931-59ؿبّذی دس ػبل  -ایي هغبلؼِ هَسد
دس  ثِ اثَالفضل ٍاثؼتِ دسهبًگبُ ثِ وٌٌذُ هشاخؼِصى  74
دس ایي هغبلؼِ . اًدبم ؿذداًـگبُ ػلَم پضؿىی ثَؿْش 
 )4102ٍ ّوىبساى ( خشدهب ثب تَخِ ثِ هغبلؼِحدن ًوًَِ 
% ٍ تَاى 59ثب دس ًظش گشفتي ػغح اعویٌبى  ٍ )91(
ٍ  1.3 rewopGافضاس  ٍ ثِ ووه ًشم% 08آصهَى 
 دس گشٍُ 4LTPGNAهیبًگیي ٍ اًحشاف هؼیبس ػغح 
 6±3/2ٍ دس گشٍُ هَسد ثِ هیضاى  3/7±2ؿبّذ ثِ هیضاى 
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وِ  تؼییي ؿذًفش دس ّش گشٍُ  32لیتش،  ًبًَگشم دس هیلی
دس ًْبیت حدن  ،ّب ًَِ% سیضؽ دس ًو01ثب دس ًظش گشفتي 
 . دس ًظش گشفتِ ؿذًفش  52ًوًَِ دس ّش گشٍُ 
ویؼتیه  صى هجتلا ثِ تخوذاى پلی 52دس گشٍُ هَسد 
 وٌٌذُ ثِ دسهبًگبُ اثَالفضل ثَؿْش ثِ سٍؽ غیش هشاخؼِ
 ،احتوبلی آػبى ثشای هغبلؼِ اًتخبة ؿذًذ. دس گشٍُ هَسد 
ّبی تـخیصی سٍتشدام  هؼیبسّبی ٍسٍدی ثش اػبع هؼیبس
ویؼتیه ثبیذ  وِ صًبى هجتلا ثِ تخوذاى پلی ثَد) 3002(
 گزاسی ٍ (ػذم تخوه داؿتِ ثبؿٌذهؼیبس سا  3هؼیبس اص  2
گزاسی ون، ّیپشآًذسٍطًیؼن ثِ صَست ثبلیٌی ٍ  یب تخوه
ویؼتیه دس  ٍ یب هـبّذُ تخوذاى پلی ثبلیٌییب 
صًبى  22). گشٍُ ؿبّذ ؿبهل 3(ػًََگشافی) 
: ّبی هؼیبس ٍ داسایوٌٌذُ ثِ دسهبًگبُ اثَالفضل  هشاخؼِ
ػبدت هبّیبًِ هٌظن ثب ػًََگشافی لگٌی ًشهبل، ثذٍى 
ّش دٍ گشٍُ اص  ثَدًذ.ػبثمِ آوٌِ، ّیشػَتیؼن ٍ ًبثبسٍسی 
ویلَگشم ثش هتش  52 ًظش ؿبخص تَدُ ثذًی (ووتش اص
 ٌذ.ؿتثب ّن هغبثمت دا ػبل) 04ٍ ػي (ووتش اص ) هشثغ
تیشٍئیذ،  ّبی ثیوبسی داسای صًبىتوبهی  هغبلؼِدس ایي 
تبًؼیَى ٍ  ػشٍلی، دیبثت، ّیپش -ًئَپلاػن، ثیوبسی للجی 
توبهی افشاد هَسد  ٍاص هغبلؼِ خبسج ؿذًذ  اختلالات ولیَی
هبُ داسٍّبی پیـگیشی اص ثبسداسی،  3حذالل ثشای  هغبلؼِ
گزاسی،  گلَوَوَستیىَئیذّب، داسٍّبی هحشن تخوه
داسٍّبی ضذ دیبثت، ضذ چبلی، ضذ فـبسخَى، اػتشٍطًیه 
 ًذ. ثَد ّب سا هصشف ًىشدُ آًذسٍطى ٍ آًتی
 گیشی اص سٍص اٍل تب چْبسم لبػذگی ٍ دس ایي هغبلؼِ خَى
صجح  8-9بًِ ثیي ػبػت ػبػت ًبؿتبیی ؿج 21ثؼذ اص 
ّب ثب  ؿذ. ػشم خَى ثؼذ اص ػبًتشیفیَط وشدى ًوًَِ اًدبم
دػت آهذ ٍ  ثِ 4 Cºدلیمِ دس  51ثِ هذت  0003دٍس 
گیشی  فشیض ؿذًذ. اًذاصُ -08 Cº ّب دس ػپغ ًوًَِ
پبساهتشّب دس آصهبیـگبُ هشوضی داًـگبُ ػلَم پضؿىی 
ّبی آًتشٍپَهتشیه ؿبهل لذ،  پبساهتشثَؿْش اًدبم ؿذ. 
ٍصى، ػي، ؿبخص تَدُ ثذًی ٍ ًؼجت دٍس ووش ثِ ثبػي 
ّبی ثیَؿیویبیی  پبساهتشاص عشیك پشػـٌبهِ تْیِ گشدیذ. 
، وشاتیٌیي ٍ LDHگلیؼشیذ، ولؼتشٍل،  تشیؿبهل 
ّبی هؼتجش پبسع آصهَى ٍ ثِ  گلَوض ثب اػتفبدُ اص ویت
 cifitneics latiV( E artceleS ووه اتَآًبلیضس
 LDLػغح  گیشی ؿذًذ. ) اًذاصُdnalrehteN ,V.N
 ).02دػت آهذ ( ثِ 1فشیذٍالذ ثب اػتفبدُ اص فشهَل
 latsyrC( 4LTPGNAّبی ػشهی اًؼَلیي ٍ  غحػ
 xenyD) ثِ ووه تىٌیه الایضا (anihC ,yad
گیشی ؿذ  ) اًذاصُASU ,0153bxc2 seigolonhcet
ّبی هؼتجش الایضا  ُ اص ویتّب ًیض ثب اػتفبد ٍ ػبیش َّسهَى
گیشی ؿذًذ ٍ اسصیبثی هذل َّهئَػتبص ثشای  اًذاصُ
ٍ اسصیبثی هذل  2)RI.AMOHهمبٍهت ثِ اًؼَلیي (
ثب  3)B.AMOH( ثتبَّهئَػتبص ثشای ػولىشد ػلَل 
 ).22، 12ّبی صیش هحبػجِ گشدیذ ( اػتفبدُ اص فشهَل
 صَست هحبػجِ گشدیذ: ثذیي RI.AMOH
       
 
 (               
  
                         )    
   
 
 صَست هحبػجِ گشدیذ: ثذیي B.AMOH
       
 (               
  
      )    
(               
  
    )  
 
ایي تحمیك تَػظ وویتِ  ،هلاحظبت اخلالیاص ًظش 
اخلاق داًـگبُ ػلَم پضؿىی ثَؿْش ثب وذ اخلاق 
ثِ تصَیت سػیذ ٍ  131.5931.CER.SMUPB.RI
 تىویلوٌٌذگبى  ًبهِ تَػظ توبهی ؿشوت فشم سضبیت
س افضا ّب ثب اػتفبدُ اص ًشم دادُ تدضیِ ٍ تحلیل گشدیذ.
اًدبم ؿذ. ثشای همبیؼِ ) 61(ًؼخِ  SSPSآهبسی 
هؼتمل ٍ  ّبی ووی ثیي دٍ گشٍُ اص آصهَى تی هتغیش
ثب تَخِ ثِ ایي وِ هتغیشّبی ػي، دٍس  ذ.ؿٍیتٌی  هي
، وشاتیٌیي ٍ لٌذخَى ًبؿتب LDH، تشی گلیؼشیذ، ثبػي
لزا ثشای همبیؼِ ایي  ،اص تَصیغ ًشهبل ثشخَسداس ًجَدًذ
ٍیتٌی  ّب ثیي دٍ گشٍُ اص آصهَى غیش پبساهتشی هي هتغیش
ّبی اًؼَلیي ٍ  اػتفبدُ ؿذ. ثِ ػلاٍُ دس هَسد هتغیش
تَصیغ، فشض  وِ ػلاٍُ ثش ًشهبل ًجَدى RI AMOH
وشد، اص لگبسیتن آًْب  ّب ًیض صذق ًوی ٍاسیبًغثشاثش ثَدى 
ّوچٌیي  اػتفبدُ ؿذ. ،وِ اص تَصیغ ًشهبل ثشخَسداس ثَد
ّبی هختلف ثب  ثشای همبیؼِ استجبط ػغح ػشهی هتغیش
. اص آصهَى سگشػیَى خغی اػتفبدُ ؿذ 4LTPGNA
 هؼٌبداسی دس ًظش گشفتِ ؿذ. 0/50ووتش اص  pهیضاى 
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، )p;0/1تفبٍت هؼٌبداسی دس همبدیش ػي (دس ایي هغبلؼِ 
، ؿبخص تَدُ ثذًی )p;0/81( لذ )،p;0/75( ٍصى
 )RHW) ٍ ًؼجت دٍس ووش ثِ ثبػي (p;0/37(
 .)1(خذٍل هیبى دٍ گشٍُ هـبّذُ ًـذ )p;0/74(
 
  مًردوتزيپًمتزیک بیه گزيٌ شبَذ ي آَبی میبوگیه ي اوحزاف معیبر متغیزَبی  مقبیسٍ شبخص -1جذيل 
 هتغیش ؿبّذگشٍُ  گشٍُ هَسد داسی ػغح هؼٌی
 ػي (ػبل) 92/83±8/33 52/48±6/50 **0/1
 )ویلَگشم(ٍصى  26/67±51/97 56/80±11/43 *0/75
 هتش) لذ (ػبًتی 161/42±4/78 851/29±6/15 *0/81
 )ثش هتش هشثغویلَگشم ؿبخص تَدُ ثذًی ( 42/01±5/08 42/85±3/43 *0/37
 ًؼجت دٍس ووش ثِ دٍس لگي 0/18±0/70 0/18±0/60 **0/74
 هي ٍیتٌی**،  آصهَى تی هؼتمل*                            
 
 )،p;0/30( لٌذخَى ًبؿتب افضایؾ هؼٌبداسی دس همبدیش
، تؼتَػتشٍى )p;0/700(HSF/HL  )،p;0/300( HL
دس ) دس گشٍُ هَسد p;0/500پشٍلاوتیي ( ٍ )p;0/20(
). دس گشٍُ 2(خذٍل ؿذ هـبّذُهمبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ 
هَسد دس همبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ تفبٍت هؼٌبداسی دس همبدیش 
 RI-AMOHلگبسیتن  ،)p;0/41لگبسیتن اًؼَلیي (
ًـذ. دس  هـبّذُ) p;0/38( 4LTPGNA) ٍ p;0/41(
هؼٌبداسی دس هیبى دٍ گشٍُ تفبٍت حبضش هغبلؼِ 
)، p;0/22( گلیؼشیذپبساهتشّبی لیپیذی ؿبهل تشی
 C-LDL ٍ )p;0/59( C-LDH  )،p;0/4ولؼتشٍل (
ّوچٌیي تفبٍت هؼٌبداسی دس  .هـبّذُ ًـذ )p;0/54(
، )p;0/22(  B-AMOH)،p;0/51(HSF  همبدیش
هیبى دٍ  )p;0/75وشاتیٌیي ( ٍ )p;0/52( AEHD
 .)2 (خذٍل گشٍُ هَسد ٍ ؿبّذ هـبّذُ ًـذ
 
 
 متغیزَبی سزمی بیه گزيٌ شبَذ ي مًرد َبی میبوگیه ي اوحزاف معیبر مقبیسٍ شبخص -2 جذيل
 داسی ػغح هؼٌی  هَسدگشٍُ  ؿبّذ گشٍُ هتغیش
 *0/38 942/66±431/42 142/22±241/67 )lm/gn( 4LTPGNA
 *0/41 51/40±61/67 9/42±7/08 )lm/UIμ( اًؼَلیي 
 *0/41 1/00±0/73 0/58±0/92 nilusnI goL
 *0/41 3/26±4/40 2/81±2/90 RI-AMOH
 *0/90 0/83±0/73 0/12±0/23 RIAMOH goL
 *0/22 571/53±222/54 411/32±27/56 B-AMOH
 **0/30 79/04±01/60 19/54±8/24  )ld/gmلٌذخَى ًبؿتب (
 **0/22 601/29±64/78 88/09±25/30  )ld/gm( گلیؼشیذتشی
 *0/4 571/21±32/49 861/05±03/04   )ld/gm( ولؼتشٍل
 **0/4 84/21±9/28 84/13±21/46 )ld/gm(  C-LDH
 *0/54 79/42±52/74 201/59±62/07 )ld/gm(  C-LDL
 *0/300 9/17±5/96 5/55±2/68 HL
 *0/51 5/82±2/74 6/72±2/02 HSF
 *0/700 2/33±1/39 1/70±0/78 HSF/HL
 *0/20 1/00±0/45 0/07±0/62 تؼتَػتشٍى
 *0/52 2/80±0/88 1/97±0/08 SAEHD
 *0/500 12/66±11/89 31//32±6/75 پشٍلاوتیي
 **0/75 0/18±0/31 0/97±0/61 وشاتیٌیي



































ًتبیح ایي هغبلؼِ استجبط هؼىَع ٍ هؼٌبداسی هیبى ػغح 
ثب تَدُ ثذًی، لگبسیتن اًؼَلیي،  4LTPGNAػشهی 
اهب استجبط  ،ًـبى داد SBFٍ  RI-AMOHلگبسیتن 
ثب  4LTPGNAهؼٌبداسی هیبى ػغح ػشهی 
 .)3 (خذٍل ٍخَد ًذاؿتپبساهتشّبی لیپیذی 
 
 کیستیک بب تخمذان پلی بب دیگز متغیزَب در بیمبران4LTPGNA  ارتببط بیه -3جذيل 
 IMB nilusnI goL RI.AMOH goL SBF
 )lm/gn( 4LTPGNA -0/72 -0/14 -0/44 -0/73
 noitalerroc nosraeP
 داسی ػغح هؼٌی 0/30 0/200 0/100 0/600
 آصهَى سگشػیَى خغی                   
 
 بحث 
تشیي ثیوبسی  هتذاٍل ویؼتیه ثیوبسی تخوذاى پلی
ثبؿذ ٍ ثب  اًذٍوشیي دس هیبى صًبى ػي تَلیذ هثل هی
ؿَد  اختلالات تَلیذ هثلی ٍ هتبثَلیؼوی ؿٌبختِ هی
). دس ایي هغبلؼِ افضایؾ هؼٌبداسی دس ػغح ػشهی 32(
اهب تفبٍت هؼٌبداسی دس  ،) هـبّذُ ؿذp;0/30( SBF
 RI.AMOH ) ٍp;0/41( ػغح ػشهی اًؼَلیي
دس همبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ دس گشٍُ هَسد  )p;0/41(
ّوچٌیي هغبلؼِ هَسیي ٍ ّوىبساى  هـبّذُ ًـذ.
ثب  صًبى) وِ هیضاى حؼبػیت ٍ تشؿح اًؼَلیي دس 0002(
 ،ویؼتیه ٍ ؿبّذ هَسد ثشسػی لشاس گشفت تخوذاى پلی
وِ ًمص دس حؼبػیت ثِ اًؼَلیي ثیـتش  ًـبى داد
ثبؿذ ٍ  ویؼتیه چبق هی ثب تخوذاى پلی صًبىهتَخِ 
ویؼتیه دس یه سفتبس  ثب تخوذاى پلی صًبىچبلی دس 
 ).42( وٌذ ثِ همبٍهت ثِ اًؼَلیي ووه هی 1افضایـی
همبٍهت ) 4102( ّوىبسّوچٌیي دس هغبلؼِ ثٌىذاساى ٍ 
ثِ اًؼَلیي ٍ ػغح ػشهی اًؼَلیي دس ػِ گشٍُ 
ویؼتیه ٍ ػبلن  ّیشػَتیؼن ایذیَپبتیه، تخوذاى پلی
 ).52( ؿتتفبٍت هؼٌبداسی ًذا
افضایؾ هؼٌبداسی دس ػغح ػشهی  حبضشدس هغبلؼِ 
 هـبّذُ) دس همبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ p;0/500پشٍلاوتیي (
دّذ وِ  ؿذ. هغبلؼبت پیـیي ًـبى هی
% اص ثیوبساى ثب 5-03ّیپشپشٍلاوتیٌویبی خفیفی دس 
ویؼتیه هـبّذُ ؿذُ اػت ٍ ػلاٍُ ثش ایي  تخوذاى پلی
ّیپشپشٍلاوتیٌویب اغلت دس ایي افشاد هَلت اػت ٍ ؿبیذ 
ویؼتیه، ػغح  ثب تخوذاى پلی صًبى% اص ایي 3-7تٌْب 
ثِ عَس هؼتوش داؿتِ ثبؿٌذ  افضایؾ یبفتِ اص پشٍلاوتیي سا
) دس 5102(ٍ ّوىبساى  ػضٍػلٌذ ). ّوچٌیي72، 62(
                                                 
 citegrenys 1
هغبلؼِ ثشسػی تشؿح پشٍلاوتیي دس ثیوبساى ثب تخوذاى 
تیدِ سػیذًذ وِ ّیپشپشٍلاوتیٌویب ویؼتیه ثِ ایي ً پلی
سػذ خیلی  ویؼتیه ثِ ًظش ًوی ثب تخوذاى پلی صًبىدس 
ثیـتش اص افشد ػبلن ثبؿذ ٍ ًجبیذ ّیپشپشٍلاوتیٌویب سا ثِ 
ثب تخوذاى  صًبىػٌَاى یه ٍیظگی هـخص دس 
 ).82ویؼتیه دس ًظش گشفت ( پلی
 HLافضایؾ هؼٌبداسی دس ػغح ػشهی  حبضشهغبلؼِ  دس
. ٍخَد داؿت )p;0/700( HSF/HL ٍ )p;0/300(
افضایؾ ، )5102( تب ٍ ّوىبساىپگَّوچٌیي دس هغبلؼِ 
ثب تخوذاى پلی صًبىدس  HLهؼٌبداسی دس ػغح ػشهی 
ویؼتیه غیش چبق دس همبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ گضاسؽ ؿذ 
وِ  ًـبى داد )3002(ٍ ّوىبساى هغبلؼِ ثبًبػضٍػىب  .)92(
ویؼتیه صهبًی پلی ثب تخوذاى صًبىدس  HSF/HLًؼجت 
 ،ثبؿذ 2تش اص  ًشهبل خَاّذ ثَد وِ ثضسي دس ػغح غیش
ثب  صًبىتَاى ثِ ّوِ سا ًوی HSF/HLایي ًؼجت ّشچٌذ 
ًیض  حبضشویؼتیه ًؼجت داد وِ دس هغبلؼِ تخوذاى پلی
 ).03( ثَد 2تش اص  ) ثضسي2/33±1/39( ایي ًؼجت
دس گشٍُ هَسد  ػغح ػشهی تؼتَػتشٍى حبضشدس هغبلؼِ 
داؿت دس همبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ افضایؾ هؼٌبداسی 
افضایؾ  ًیض )5102ٍ ّوىبساى (تب پگَدس هغبلؼِ  .)p;0/20(
هؼٌبداسی دس ػغح ػشهی تؼتَػتشٍى دس گشٍُ ثب تخوذاى 
گشٍُ ثب  ویؼتیه غیش چبق دس همبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ ٍپلی
وِ  عَسی ثِ ؛ویؼتیه چبق هـبّذُ ؿذتخوذاى پلی
هیبًگیي ػغح ػشهی تؼتَػتشٍى دس گشٍُ ثب تخوذاى پلی
عَس هؼٌبداسی ثبلاتش اص گشٍُ  %) ثِ23چبق (ویؼتیه غیش
 ).92%) ثَد (02ویؼتیه چبق (ثب تخوذاى پلی
 تفبٍت هؼٌبداسی دس ػغح ػشهی حبضشدس هغبلؼِ 
دس گشٍُ هَسد دس همبیؼِ ثب  )p;0/38(4LTPGNA
تَاى آى سا ثِ  احتوبلاً هیگشٍُ ؿبّذ هـبّذُ ًـذ وِ 




















دّذ وِ ایي پشٍتئیي یه  ًؼجت داد. هغبلؼبت ًـبى هی
دًجبل ثیبى آى  ّب اػت ٍ ثِ وٌٌذُ هتبثَلیؼن لیپیذ تٌظین
دس ػغح فیضیَلَطیه اص عشیك هْبس آًضین لیپَپشٍتئیي 
گلیؼشیذ پلاػوب ٍ  وٌٌذُ هْن غلظت تشی لیپبص، تؼییي
). اص ػَیی دیگش هغبلؼبت 23، 13( ثبؿذ ولیشاًغ آى هی
ًمؾ آى دس  ػلاٍُ ثش 4LTPGNAدّذ وِ  ًـبى هی
دس ؿشایظ  ،ّبی هتبثَلیه ٍ غیشهتبثَلیه تٌظین فؼبلیت
 ؛)9، 4وٌذ ( فیضیَلَطیه ٍ پبتَلَطیه ًیض ػول هی
دس ) 5002ٍ ّوىبساى ( وَػتشدس هغبلؼِ وِ  عَسی ثِ
ٍ  4LTPGNAّبی تشاطًیه اص ًظش طى  ی هَؽثشسػ
دًجبل ثیبى ثیؾ اص  ثِ ،گلیؼشیذ تأثیش آى ثش هتبثَلیؼن تشی
گلیؼشیذ  ، افضایؾ ػغح پلاػوبیی تشی4LTPGNAحذ 
دًجبل ًمص دس ثیبى  ٍِ وبّؾ فؼبلیت لیپَپشٍتئیي لیپبص ٍ ث
گلیؼشیذ ٍ  ، وبّؾ ػغح پلاػوبیی تشی4LTPGNA
لیپبص هـبّذُ گشدیذ. اص  ئیيافضایؾ فؼبلیت لیپَپشٍت
ػَیی دیگش دس ایي هغبلؼِ هـخص ؿذ وِ ػولىشد 
ثؼتگی ثِ خبیگبُ ثیبى ٍ ٍضؼیت  4LTPGNA
ثیـتش  4LTPGNAوِ ػولىشد  عَسی ثِ ؛ای داسد تغزیِ
 چشة ّبی پش ثبؿذ ٍ دسیبفت غزا ثِ صَست هَضؼی هی
ثبػث وبّؾ تَلیذ ٍ ٍضؼیت ًبؿتب ثبػث تحشیه تَلیذ 
). ّوچٌیي دس 33( گشدد هی 4LTPGNAثیؾ اص حذ 
 4LTPGNAهغبلؼبت پیـیي هـخص ؿذ وِ فشاٍاًی 
چشة ٍ افضایؾ تَدُ ثبفت  ّبی پش دس پلاػوب ثب دسیبفت غزا
تَاى  ). ثٌبثشایي هی53، 43یبثذ ( چشثی ػفیذ وبّؾ هی
خَد صهیٌِ سا ثشای  ،گفت وِ چبلی ٍ افضایؾ تَدُ چشثی
ٌذ ٍ اهب دس و فشاّن هی 4LTPGNAوبّؾ تَلیذ 
وِ تفبٍت هؼٌبداسی دس غلظت ػشهی  حبضشهغبلؼِ 
تَاًذ هشثَط ثِ  احتوبلاً هی ،هـبّذُ ًـذ 4LTPGNA
هؼٌبداس ًجَدى ػغح ػشهی پبساهتشّبی لیپیذی ٍ تَدُ 
دس ویؼتیه ثبؿذ.  ثب تخوذاى پلی صًبىثذًی ًشهبل دس 
هؼٌبداسی ٍ استجبط هؼىَع  4LTPGNA حبضشهغبلؼِ 
 لگبسیتن ٍ لٌذخَى ًبؿتب، لگبسیتن اًؼَلیي ،ثب تَدُ ثذًی
ّوچٌیي دس هغبلؼِ سٍثؼیَع ًـبى داد.  RI.AMOH
ثشسػی ػغح ػشهی ٍ ثیبى دس ) 1102ٍ ّوىبساى (
ٍ استجبط هؼىَع  ،دس ثبفت چشثی 4LTPGNA
ثب تَدُ ثذًی  4LTPGNAهؼٌبداسی ثیي ػغح ػشهی 
 4LTPGNAوِ ثیبى ثبلای  عَسی ثِ ؿت؛ٍخَد دا
% ثبفت چشثی اص عشیك فؼبل 05ثبػث وبّؾ تَاًذ  هی
ّبی چشثی  دًجبل آى اوؼیذاػیَى اػیذ وشدى لیپَلیض ٍ ثِ
 ).63دس ثبفت چشثی گشدد (
ثیبى ثبلای  ،)5002(ٍ ّوىبساى  ایىؼیَدس هغبلؼِ 
ثبػث وبّؾ هؼٌبداسی دس ػغح گلَوض  4LTPGNA
وِ دس  دس حبلی ،)73پلاػوب ٍ ثْجَد تحول گلَوض گشدیذ (
) ثیبى ثبلای 6002ِ هبًذاسد ٍ ّوىبساى (هغبلؼ
خصَصبً ثؼذ اص یه سطین غزایی پشچشة،  4LTPGNA
ّیچ اثشی ثش ػغح گلَوض پلاػوب ًذاؿت ٍ ثبػث ًمص دس 
 حبضشاهب دس هغبلؼِ  ،)01تحول گلَوض ؿذ (
هؼٌبداسی ثب گلَوض ٍ استجبط هؼىَع  4LTPGNA
هغبلؼِ ) دس 6002ًبؿتب ًـبى داد وِ هبًذاسد ٍ ّوىبساى (
ثش  4LTPGNAخَد ثیبى وشدًذ وِ ایي تفبٍت اثش 
گلَوض پلاػوب، هوىي اػت هشثَط ثِ هیضاى ثیبى ٍ 
 ). 01ثبؿذ ( 4LTPGNAخبیگبُ ثیبى 
هـخص ؿذ وِ  )2102(دس هغبلؼِ ساي ٍ ّوىبساى 
تَاًذ ثبػث وبّؾ  اًؼَلیي دس افشاد خَاى ٍ ػبلن هی
دس حبلی  ،دس ثبفت چشثی گشدد 4LTPGNA% ثیبى 07
وِ ایي اثش دس افشاد دیبثتیه هجتلا ثِ همبٍهت ثِ اًؼَلیي 
هـبّذُ ًـذ وِ ػلت هـبّذُ افضایؾ ػغح پلاػوبیی 
 ،گلیؼشیذ دس افشاد هجتلا ثِ همبٍهت ثِ اًؼَلیي تشی
هشثَط ثِ اص ثیي سفتي اثش هْبسی اًؼَلیي ثش 
اص ػَیی دیگش دس هغبلؼِ  ).83ثبؿذ ( هی 4LTPGNA
ثشای اٍلیي ثبس هـخص ؿذ ) 3102بساى (ٍ ّوىثشًٌغ 
ّبیی غٌی اص  وِ تضسیك داخل ٍسیذی اهَلؼیًَی اص لیپیذ
ثبػث اص ثیي سفتي اثش اًؼَلیي  ،ّبی چشة غیش اؿجبع اػیذ
خولِ اص  .)61گشدد ( هی 4LTPGNAدس وبّؾ هیضاى 
یبفتي افشاد هجتلا ثِ ػٌذسم  حبضش،ّبی هغبلؼِ  هحذٍدیت
هبُ داسٍی هشتجظ ثب  3حذالل ویؼتیه وِ  تخوذاى پلی
ثیوبسی سا دسیبفت ًىشدُ ثبؿٌذ ٍ یبفتي گشٍُ هَسد ثب 
ًشهبل ثَد. دس ًْبیت ثب تَخِ ثِ ًتبیح  ؿبخص تَدُ ثذًی
تَاى گفت وِ اگشچِ ثیبى  هی حبضشهغبلؼِ 
دس ػغح فیضیَلَطیه ًمؾ هْوی دس  4LTPGNA
 ٍ اهب دس ؿشایظ ثیبى ثبلا ،ّب داسد تٌظین هتبثَلیؼن چشثی
تَاًذ هٌدش ثِ افضایؾ ػغح  ثیؾ اص حذ آى، هی
ّب  گلیؼشیذ ٍ اختلال دس هتبثَلیؼن لیپیذ پلاػوبیی تشی



































شتهاسبپ یهشػ حغػ  فشع صا ٍ ذـً ُذّبـه یذیپیل یبّ
 شگیدىبًص یلپ ىاذوخت بث  لبهشً یًذث ُدَت بث هیتؼیو
ذًدَث،  یهشػ حغػ سد یسادبٌؼه تٍبفتANGPTL4 
یه دبٌْـیپ ٍ ذـً ُذّبـه  تاشیثأت یػسشث یاشث ِو دَؿ
 شثا نؼیًبىه ٍANGPTL4  ىاذوخت مسذٌػ شث
یلپ غیػٍ تبؼلبغه ،هیتؼیو  بث ىاسبویث يیا یٍس شث یشت
شتهاسبپ صا ییلابث حغػ ٍ لبهشً شیغ یًذث ُدَت  یبّ
.دشیگ ساشل یػسشث دسَه ضیً یذیپیل 
 
ٍجیتو یزیگ 
 یهشػ حغػANGPTL4  سدىبًص  ىاذوخت ِث لاتجه
یلپ  ذّبؿ ٍُشگ بث ِؼیبمه سد لبهشً یًذث ُدَت بث هیتؼیو
دساذً یسادبٌؼه تٍبفت. 
 
یوادرذق ي زكشت 
ىبیبپ صا ِتفشگشث ِلبمه يیا  مَلػ ُبگـًاد سد ُذؿ اشخا ِهبً
 : ُسبوؿ ِث شْؿَث یىؿضپ19801/7/18/20 ذو ٍ حد/
 قلاخاIR.BPUMS.REC.1395.131 یه .ذؿبث 
يیذث ِلیػٍ تیبوح صا  یـٍّظپ مشتحه تًٍبؼه یلبه یبّ
 يیٌچوّ ٍ شْؿَث یىؿضپ مَلػ ُبگـًادصا  ُبگـیبهصآ
عسبف حیلخ تهلاػ تبمیمحت ضوشه ،یضوشه نًبخسبوشػ ،
ىبیخبح ِودً نًبخسبوشػ ٍ ُذیدٌػ اشّص  تْخ




1. Lord J, Wilkin T. Polycystic ovary syndrome and fat distribution: the central issue? Hum Fertil (Camb) 
2002; 5(2):67-71.  
2. Kirchengast S, Huber J. Body composition characteristics and body fat distribution in lean women with 
polycystic ovary syndrome. Hum Reprod 2001; 16(6):1255-60. 
3. Rotterdam ESHRE/ASRM-sponsored PCOS consensus workshop group. Revised 2003 consensus on 
diagnostic criteria and long-term health risks related to polycystic ovary syndrome (PCOS). Hum Reprod 
2004; 19(1):41-7. 
4. Franks S, McCarthy MI, Hardy K. Development of polycystic ovary syndrome: involvement of genetic and 
environmental factors. Int J Androl 2006; 29(1):278-85. 
5. Akbarzadeh S, Ghasemi S, Kalantarhormozi M, Nabipour I, Abbasi F, Aminfar A, et al. Relationship 
among plasma adipokines, insulin and androgens level as well as biochemical glycemic and lipidemic 
markers with incidence of PCOS in women with normal BMI. Gynecol Endocrinol 2012; 28(7):521-4. 
6. Wild RA, Painter PC, Coulson PB, Carruth KB, Ranney GB. Lipoprotein lipid concentrations and 
cardiovascular risk in women with polycystic ovary syndrome. J Clin Endocrinol Metab 1985; 61(5):946-51. 
7. Jalilian N, Haghnazari L, Rasolinia S. Leptin and body mass index in polycystic ovary Syndrome. Indian J 
Endocrinol Metab 2016; 20(3):324-8.  
8. Minooee S, Ramezani Tehrani F, Mirmiran P, Azizi F. Low birth weight may increase body fat mass in 
adult women with polycystic ovarian syndrome. Int J Reprod Biomed 2016; 14(5):335-40. 
9. La Paglia L, Listì A, Caruso S, Amodeo V, Passiglia F, Bazan V, et al. Potential role of ANGPTL4 in the 
cross talk between metabolism and cancer through PPAR signaling pathway. PPAR Res 2017; 
2017:8187235. 
10. Mandard S, Zandbergen F, Van Straten E, Wahli W, Kuipers F, Muller M, et al. The fasting-induced 
adipose factor/angiopoietin-like protein 4 is physically associated with lipoproteins and governs plasma 
lipid levels and adiposity. J Biol Chem 2006; 281(2):934-44.  
11. Jonker JT, Smit JW, Hammer S, Snel M, van der Meer RW, Lamb HJ, et al. Dietary modulation of plasma 
angiopoietin-like protein 4 concentrations in healthy volunteers and in patients with type 2 diabetes. Am J 
Clin Nutr 2013; 97(2):255-60. 
12. Ortega-Senovilla H, Schaefer-Graf U, Meitzner K, Abou-Dakn M, Herrera E. Decreased concentrations of 
the lipoprotein lipase inhibitor angiopoietin-like protein 4 and increased serum triacylglycerol are 
associated with increased neonatal fat mass in pregnant women with gestational diabetes mellitus. J Clin 
Endocrinol Metab 2013; 98(8):3430-7. 
13. Adachi H, Kondo T, Koh GY, Nagy A, Oike Y, Araki E. Angptl4 deficiency decreases serum triglyceride 
concentrations in low-density lipoprotein receptor knockout mice and streptozotocin-induced diabetic mice. 
Biochem Biophys Res Commun 2011; 409(2):177-80. 





















15. Sukonina V, Lookene A, Olivecrona T, Olivecrona G. Angiopoietin-like protein 4 converts lipoprotein 
lipase to inactive monomers and modulates lipase activity in adipose tissue. Proc Natl Acad Sci U S A 
2006; 103(46):17450-5. 
16. Brands M, Sauerwein HP, Ackermans MT, Kersten S, Serlie MJ. Omega-3 long-chain fatty acids strongly 
induce angiopoietin-like 4 in humans. J Lipid Res 2013; 54(3):615-21. 
17. van der Kolk BW, Goossens GH, Jocken JW, Kersten S, Blaak EE. Angiopoietin-like protein 4 and 
postprandial skeletal muscle lipid metabolism in overweight and obese prediabetics. J Clin Endocrinol 
Metab 2016; 101(6):2332-9.  
18. Glintborg D, Andersen M. An update on the pathogenesis, inflammation, and metabolism in hirsutism and 
polycystic ovary syndrome. Gynecol Endocrinol 2010; 4:281-96. 
19. Tjeerdema N, Georgiadi A, Jonker JT, van Glabbeek M, Alizadeh Dehnavi R, Tamsma JT, et al. 
Inflammation increases plasma angiopoietin-like protein 4 in patients with the metabolic syndrome and 
type 2 diabetes. BMJ Open Diabetes Res Care 2014; 2(1):e000034. 
20. Friedewald WT, Levy RI, Fredrickson DS. Estimation of the concentration of low-density lipoprotein 
cholesterol in plasma, without use of the preparative ultracentrifuge. Clin Chem 1972; 18(6):499-502. 
21. Chutia H, Lynrah KG. Association of serum magnesium deficiency with insulin resistance in type 2 
diabetes mellitus. J Lab Physicians 2015; 7(2):75-8. 
22. Nasrat H, Patra SK, Goswami B, Jain A, Raghunandan C. Study of association of leptin and insulin 
resistance markers in patients of PCOS. Indian J Clin Biochem 2016; 31(1):104-7. 
23. Chen MJ, Chou CH, Chen SU, Yang WS, Yang YS, Ho HN. The effect of androgens on ovarian follicle 
maturation: dihydrotestosterone suppress FSH-stimulated granulosa cell proliferation by upregulating 
PPARγ-dependent PTEN expression. Sci Rep 2015; 5:18319. 
24. Morin-Papunen LC, Vauhkonen I, Koivunen RM, Ruokonen A, Tapanainen JS. Insulin sensitivity, insulin 
secretion, and metabolic and hormonal parameters in healthy women and women with polycystic ovarian 
syndrome. Hum Reprod 2000; 15(6):1266-74. 
25. Bonakdaran S, Barazandeh Ahmadabadi F. Assessment of insulin resistance in idiopathic hirsutism in 
comparison with polycystic ovary syndrome (PCOS) patients and healthy individuals. Med J Mashhad Univ 
Med Sci 2014; 56(6):340-6. (Persian).  
26. Sheehan MT. Polycystic ovarian syndrome: diagnosis and management. Clin Med Res 2004; 2(1):13-27. 
27. Eftekhar M, Dehghani Firouzabadi R, Karimi H, Rahmani E. Outcome of cryopreserved-thawed embryo 
transfer in the GnRH agonist versus antagonist protocol. Iran J Reprod Med 2012; 10(4):297-302. 
28. Szosland K, Pawlowicz P, Lewiński A. Prolactin secretion in polycystic ovary syndrome (PCOS). Neuro 
Endocrinol Lett 2015; 36(1):53-8. 
29. Gupta N, Radhakrishnan G, Madhu SV, Radhika AG. Comparison of metabolic and endocrinal parameters 
in obese and nonobese women of polycystic ovarian syndrome with normal controls. Fertil Sci Res 2015; 
2(1):19-23. 
30. Banaszewska B, Spaczyński RZ, Pelesz M, Pawelczyk L. Incidence of elevated LH/FSH ratio in polycystic 
ovary syndrome women with normo- and hyperinsulinemia. Rocz Akad Med Bialymst 2003; 48:131-4. 
31. Mizutani N, Ozaki N, Seino Y, Fukami A, Sakamoto E, Fukuyama T, et al. Reduction of insulin signaling 
upregulates angiopoietin-like protein 4 through elevated free fatty acids in diabetic mice. Exp Clin 
Endocrinol Diabetes 2012; 120(3):139-44.  
32. Yoshida K, Shimizugawa T, Ono M, Furukawa H. Angiopoietin-like protein 4 is a potent hyperlipidemia-
inducing factor in mice and inhibitor of lipoprotein lipase. J Lipid Res 2002; 43(11):1770-2.  
33. Koster A, Chao YB, Mosior M, Ford A, Gonzalez-De Whitt PA, Hale JE, et al. Transgenic angiopoietin-
like (angptl)4 overexpression and targeted disruption of angptl4 and angptl3: regulation of triglyceride 
metabolism. Endocrinology 2005; 146(11):4943-50. 
34. Kersten S, Mandard S, Tan NS, Escher P, Metzger D, Chambon P, et al. Characterization of the fasting-
induced adipose factor FIAF, a novel peroxisome proliferator-activated receptor target gene. J Biol Chem 
2000; 275(37):28488-93. 
35. Friedman JM, Halaas JL. Leptin and the regulation of body weight in mammals. Nature 1998; 
395(6704):763-70. 
36. Robciuc MR, Naukkarinen J, Ortega-Alonso A, Tyynismaa H, Raivio T, Rissanen A, et al. Serum 
angiopoietin-like 4 protein levels and expression in adipose tissue are inversely correlated with obesity in 
monozygotic twins. J Lipid Res 2011; 52(8):1575-82.  
37. Xu A, Lam MC, Chan KW, Wang Y, Zhang J, Hoo RL, et al. Angiopoietin-like protein 4 decreases blood 
glucose and improves glucose tolerance but induces hyperlipidemia and hepatic steatosis in mice. Proc Natl 
Acad Sci U S A 2005; 102(17):6086-91.  
38. Ruge T, Sukonina V, Kroupa O, Makoveichuk E, Lundgren M, Svensson MK, et al. Effects of 
hyperinsulinemia on lipoprotein lipase, angiopoietin-like protein 4, and glycosylphosphatidylinositol-
anchored high-density lipopro-tein binding protein 1 in subjects with and without type 2 diabetes mellitus. 
Metabolism 2012; 61(5):652-60.  
 
Arshive of SID
www.SID.ir
